
Das ENDOMED 484 ist ein Hochleistungs-Elektrostimulationsgerät 

der neuen Generation für medizinische Fachkräfte, die alles wollen:

 

•	 TENS (transkutane elektrische Nervenstimulation) 

	 zur Schmerzbehandlung

•	 NMES (neuromuskuläre elektrische Stimulation) 

	 zur Muskelstimulation und  Reedukation

•	 PENS (perkutane elektrische Nervenstimulation) 

	 zur Elektroakupunktur und zur Stimulation von 

Akupunkturpunkten

Die vier Kanäle können separat, paarweise oder gleichzeitig mit 

verschiedenen Programmen verwendet werden. 

Das ENDOMED 484 ist somit die ultimative Lösung für die Behandlung 

von Schmerzzuständen und Muskelbeeinträchtigungen im Rahmen 

von Schlaganfallrehabilitation (einschl. Schluckstörung), Orthopädie, 

Sportrehabilitation und Beckenbodenreedukation (Inkontinenz). 

ENDOMED 484 

ELECTROTHERAPY
Geräte zur Schmerzkontrolle, Muskelstimulation und/oder Diagnose. 
Eletrotherapieanwendungen zur schnellen Schmerzlinderung 
ohne Nebenwirkungen. Muskeln können zur Verbesserung der 
Weichgewebefunktion stimuliert werden. Elektrotherapie kann zur Messung
differenzierter Gewebereaktionen auf Stimulation verwendet werden, um
eine Diagnose der Gewebequalität zu ermöglichen. 

Universal-4 Kanal-
Elektrostimulator

Für Elektroakupunktur geeignet
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ENDOMED 484 
1498981 ENDOMED 484 TECHNISCHE SPEZIFIKATIONEN

Netzspannung 	 100–240V, 50/60 Hz, max. 100 VA
Abmessungen (LxTxH) Gerät	 24 x 28,6 x 9,3 cm 
Abmessungen Gerät mit Fuß 	 24 x 30.5 x 18.2 cm 
Gewicht	 2,5 kg 
Gewicht, mit optionalem Akku 3,5 kg 

Kanäle	 4 (100% unabhängig) 
Stärke:	 0–140 mA (in Schritten von 0,1 mA) 
Ausgang:	 Konstantstrom 
Timer:	 0–90 min (in Schritten von 1 min) 

Stromwellenformen (TENS/NMES/PENS): 
• asymmetrischer biphasisch gepulster Strom (Nettostrom gleich null)
• symmetrischer biphasisch gepulster Strom (Nettostrom gleich null) 
• symmetrischer biphasisch gepulster Strom mit Interphasenintervall 
  (Nettostrom gleich null)

Impulsdauer:	 	 10–1000 μs (bei symmetrischem 
	 	 biphasisch gepulstem Strom) und 5–450 μs 
	 	 (bei asymmetrischem biphasisch 
	 	 gepulstem Strom)
Bereich des Interphasenintervalls:	 0–250 μs 
Frequenz:	 	 0,5–200 Hz
Modulationsfrequenz:	 	 0–180 Hz 
Modulationsprogramme:	 	 1/1, 3/3, 6/6, 12/12, 30/30 und 60/60 s 

TENS-Stimulationsmodi:
• Hochfrequenz-TENS
• Niederfrequenz-TENS (akupunkturähnlich) 
• Burstfrequenz-TENS
• modulierte TENS: Frequenzmodulation (FM), Pulsweitenmodulation 	
  (PWM) und Amplitudenmodulation (AM) 

NMES-Stimulationsmodi: 
• Einkanalstimulation
• Zweikanalstimulation: synchron, asynchron und alternierend (wechselseitig)
• Mehrkanalstimulation: synchron, asynchron, alternierend und PEMS 	
  (progressive elektrische Muskelstimulation)  

„Active Rest“ (Elektrostimulation in der Ruhephase 
mit einer festen Frequenz von 8 Hz): 	 	 ja 
Ein-/Ausschaltdauer: 	 	 	 	 0–120 s 
An- und Abstiegszeit („Rampe“): 	 	 	 0–10 s
Verzögerungsdauer: 	 	 	 	 0,1–120 s

PENS-Stimulationsmodi:
• Hochfrequenz-Elektroakupunktur
• Niederfrequenz-Elektroakupunktur
• Burstfrequenz-Elektroakupunktur
• modulierte Elektroakupunktur: Pulsweitenmodulation (PWM), 
  Amplitudenmodulation (AM), Han-Stimulation 

Programmable positions	 1000+ 
Sequenzielle Programme:	 max. 15 Phasen

STANDARDZUBEHÖR ENDOMED 484
	 1498740	 Gebrauchsanweisung (cd rom)
	 1498742	 Informations-Booklet
	 3444290	 Netzkabel 230V-EUR
	 1498010	 Gerätesockel, zum Ausgleich der Geräteneigung 
8x	 xxxxxxx	 Klebepads (EN-Trode) 5x5 cm, 2 mm Buchse
8x	 xxxxxxx	 Klebepads (EN-Trode) 5x9 cm, 2 mm Buchse
4x	 3444211	 Patientenkabel, 2-adrig & 2 mm Stecker - Schwarz, mit 
	 	 farbigen Clips, Satz von 2 Stück
	 3444180	 Punktelektrode, 2 mm-Steckverbindung, 
	 	 inkl. 10 leitfähiger Silikonkappen
2x	 3444182	 Krokodilklemme mit 2 mm-Steckverbindung (2er-Set)

ANDERE PRODUKTE, DIE SIE INTERESSIEREN KÖNNTEN

EN-CAR U
Der EN-Car U ist Ihr Gefährte, der Ihnen jedes Enraf-Nonius-Gerät trägt. 
Ganz gleich, ob Laser-, Ultraschall-, Biofeedback- oder Elektrotherapie - 
mit dem EN-Car U haben Sie alles in Reichweite.

BESTELLDATEN
1468960 EN-Car U

Siehe auch die Seperate Produktebroschüren am
WWW.ENRAF-NONIUS.COM
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3047 AT  Rotterdam
Niederlande
T: +31-(0)10 - 203 06 00
E: info@enraf-nonius.nl
www.enraf-nonius.com   
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TENS 
Bei der transkutanen elektrischen Nervenstimulation handelt es sich um ein Elektrostimulationsverfahren zur Schmerzlinderung bei akuten 

und chronischen Erkrankungen. Das ENDOMED 484 bietet die Wahl zwischen mehreren Formen der TENS:  konventionelle (Hochfrequenz-)

TENS, akupunkturähnliche (Niederfrequenz-)TENS, Burst-TENS und modulierte TENS. Die verschiedenen TENS-Anwendungsformen 

entsprechen unterschiedlichen physiologischen Mechanismen der Schmerzmodulation. Die TENS ist nichtinvasiv und hat im Vergleich zu 

einer medikamentösen Therapie nur geringe Nebenwirkungen.

NMES 
Die neuromuskuläre Elektrostimulation wird zur Stärkung der Muskulatur und zur Wiederherstellung der Funktion der Extremitäten (obere 

und untere Gliedmaßen) angewendet. Das ENDOMED 484 erlaubt es dem Anwender, mit einem, zwei oder mehr Kanälen zu arbeiten und 

ermöglicht die synchrone, asynchrone und alternierende (wechselseitige) Stimulation von Muskeln oder Muskelgruppen. Neben diesen 

Stimulationsmodi bietet das ENDOMED auch die Möglichkeit einer PEMS (progressive elektrische Muskelstimulation). Diese einzigartige 

Funktion bietet einen besonders großen Nutzen für die funktionelle Elektrostimulation (FES), da sie dafür sorgt, dass alle vier Kanäle – 

unabhängig von ihrem jeweiligen Kontraktionsmuster – gleichzeitig stoppen. Die PEMS wird sehr gerne für die Muskelstimulation innerhalb 

einer kinetischen Kette (z. B. in der Schlaganfallrehabilitation) genutzt. 

PENS 
Die perkutane elektrische Nervenstimulation ist eine bewährte und effektive Schmerztherapie, die die Vorteile der TENS und der 

Elektroakupunktur kombiniert. Bei der PENS wird der Strom über kleine Nadeln abgegeben, die Akupunkturnadeln ähneln und im 

Weichteilgewebe und/oder in der Muskulatur platziert werden. Dadurch sollen z. B. bei Patienten mit Migräne, neuropathischen 

Schmerzen, Ischiasbeschwerden oder chronischen Knieschmerzen Schmerzen gelindert und die Funktionsfähigkeit verbessert werden. 

Die Elektroakupunktur und die damit verwandten Techniken sind bei akuten und chronischen Schmerzen wirksam und reduzieren 

bestimmte Nebenwirkungen. Dieses minimalinvasive Verfahren gewinnt aufgrund seiner ausgezeichneten Ergebnisse rasch an Beliebtheit. 

Gelegentlich wird es sogar als die ultimative Kombination von Dry Needling und TENS betrachtet.

Endomed 484  …  für Schmerzbehandlung und Muskelstimulation

Endomed 484  …  für Leistung und Vielseitigkeit

Endomed 484  …  für Sie!

ENDOMED 484 

PENS: ‚elektrisches Dry Needling‘
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1000

FM  PWM  AM

4 völlig unabhängige Kanäle für 

die gleichzeitige Stimulation von 

bis zu 8 Nadeln/Elektroden

PRODUKTMERKMALE DES ENDOMED 484

Die Intensität kann für jeden Kanal 

separat geregelt werden.

Leistungsstarker

Stromabgabe von bis zu 140 mA 

(Spitzenwert je Kanal)

Impulsdauer von bis zu 1000 μs

Modulationsmodi: 

●● Frequenz (FM)

●● Pulsweite (PWM) 

●● Amplitude (AM)  

Stromwellenformen: 

		  ●   asymmetrisch biphasisch

		  ●   symmetrisch biphasisch

		  ●   symmetrisch biphasisch 

mit Interphasenintervall  

(Rechteckimpulse; Netto-Gleichstromfluss gleich null)

Schnellzugriff auf 

evidenzbasierte Parameter, 

auch im manuellen Modus

12 evidenzbasierte Protokolle 

(6 für TENS, 4 für NMES und 2 für PENS)

mit Anzeige der 

anatomischen Lokalisationen 

und der Therapieanleitung.
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1000

AUTO

PRODUKTMERKMALE DES ENDOMED 484

AUTOMATIK-Modus für 

Frequenz und Impulsdauer 

(in bestimmten Programmen 

verfügbar)

Schnelltasten für die Wahl von

● Einkanalbetrieb

● zwei (verbundenen) Kanälen

● Mehrkanalbetrieb  

Speichert bis zu 1000 Favoriten

„Active Rest“-Taste: 

Startet eine Elektrostimulation 

in der Ruhephase zur Vermeidung 

einer Muskelatrophie

PEMS 

Progressive elektrische

Muskelstimulation

Einzigartige Funktion für die 

funktionelle Elektrostimulation

Im Gerät integrierte klinische Leitlinien und evidenzbasierte Protokolle 

geben dem Anwender Empfehlungen für eine effektive Behandlung von 

Schmerzen und verschiedenen Erkrankungen des Bewegungsapparats.

Schnelltasten für die Wahl von

● Frequenz

● Pulsweite 

● Modulationsmodus 
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PRODUKTMERKMALE DES ENDOMED 484

Sicher und bequem: 

Die biphasische Charakteristik der 

Wellenformen minimiert 

jegliche Hautreaktionen infolge der 

Bildung von Elektrolyten unter 

den Elektroden

Einfache Bedienung

Kompaktes, elegantes

und leichtes Gerät, 

geeignet für den 

mobilen Einsatz

Hochauflösender 

Vollfarb-Touchscreen

Netzbetrieb 

oder

Batteriebetrieb (optional)

Sequenzielle Programmierung:

Kombiniert bis zu 15 Programmschritte, 

die automatisch 

nacheinander ablaufen

Programmierfunktion: 

Erlaubt es dem Anwender, 

personalisierte Programme zu 

definieren und als Favoriten 

abzuspeichern
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3444181

3444182

3444222 3444056 3444135 3444057

3444058

3444128 3444129 3444130

1460273 1460266 1460275

3444020 34440223444021 3444023

3444180

3444211

2523524 2523523

3444675

2501016

ELEKTRODEN

KLEBEPADS

3444222
Klebepads Ø 2,2 cm, 2 mm Buchse, 10x8 Sätze in einer 
Packung. (auch für EMG)

3444056 EN-Trode Ø 3,2 cm, 2 mm Buchse, 10x4 Sätze in einer Packung

3444135 EN-Trode Ø 5,0 cm, 2 mm Buchse, 10x4 Sätze in einer Packung

3444057 EN-Trode 5x5 cm, 2 mm Buchse, 10x4 Sätze in einer Packung

3444058 EN-Trode 5x9 cm, 2 mm Buchse, 10x4 Sätze in einer Packung

LEITGUMMIPLATTENELE ELEKTRODEN

3444128 Leitgummiplattenelektrode 4x6 cm, 2 mm Buchse, Satz von 2 

3444129 Leitgummiplattenelektrode 6x8 cm, 2 mm Buchse, Satz von 2 

3444130 Leitgummiplattenelektrode 8x12 cm, 2 mm Buchse, Satz von 2 

VISKOSESCHWÄMME FÜR PLATTENELEKTRODEN

1460273 Viskoseschwämme für Plattenelektrode 4x6 cm, Satz von 4

1460266 Viskoseschwämme für Plattenelektrode 6x8 cm, Satz von 4

1460275 Viskoseschwämme für Plattenelektrode 8x12 cm, Satz von 4

FIXIERBANDEN

3444020 Fixierband 100x3 cm

3444021 Fixierband 250x3 cm

3444022 Fixierband 100x5 cm

3444023 Fixierband 250x5 cm

PUNKTELEKTRODEN

3444180
Punktelektrode Ø 5 mm, 2 mm Buchse, inkl. 10 leitfähige 
Gummikappen

3441181 Leitfähiger Silikonkappen (10er-Set) für 3444.180

ZUBEHÖR ENDOMED 484

 PATIENTENKABEL

3444211
Patientenkabel, 2-adrig & 2 mm Stecker - Schwarz, 
mit farbigen Clips

KOFFER UND TASCHEN

3444675 Tasche für 4er-Serien

AC-ADAPTER

2501016 Batterie 12.0V 1.8AH

ADAPTER

2523524 Adapter, 2 mm Buchse, 4 mm Stecker, rot

2523523 Adapter, 2 mm Buchse, 4 mm Stecker, schwarz

3444182 Krokodilklemme mit 2 mm-Steckverbindung (2er-Set)
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